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Curriculum vitae  
Europass  

 
  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Tokar Adriana 

Adresă(e) Str. Sebastian Iordan, nr. 5, Timişoara, România 

Telefon(oane) +40763689639   

E-mail(uri) adriana.tokar@upt.ro 
  

Naţionalitate(-tăţi) Română 
  

Data naşterii 02.01.1968 
  

Sex/ stare civilă Femeiesc/Căsătorită 
  

Locul de munca pentru care 
se candidează 

- 

  

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  
  

Perioada   2017-prezent / 2010-2017  

Funcţia sau postul ocupat Conferențiar Universitar / Şef Lucrări 

Activităţi şi responsabilităţi principale Didactice. Cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea “Politehnica” din Timişoara, P-ţa Victoriei nr. 2, 300006, Timişoara, Romania  

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Facultatea de Construcţii, Departamentul de Inginerie Civila şi Instalaţii  

Perioada   2009-2010 / 2003-2009 

Funcţia sau postul ocupat Asistent asociat / Doctorand cu Frecvenţă 

Activităţi şi responsabilităţi principale Didactice. Carcetare 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea “Politehnica” din Timişoara, P-ţa Victoriei nr. 2, 300006, Romania, Timisoara 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Facultatea de Mecanică, Departamentul de Maşini Mecanice Utilaj Tehnologic şi Transporturi 

Perioada 2002-2003/2003-2008 

Funcţia sau postul ocupat Product Manager/ Inginer consultant 

Activităţi şi responsabilităţi principale Proiectare ansamble şi subansamble pentru domeniile transporturil (auto, feroviar, maritim), militar, 
construcţii şi mobilier urban/ Coordonare activități de exploatare instalații de gaze naturale 
combustibile 

Numele şi adresa angajatorului S.C. Clagi Romania S.R.L., Biled, Timiș. 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Producție 

Perioada 2003-2005 

Funcţia sau postul ocupat Inginer proiectant 

Activităţi şi responsabilităţi principale Proiectare instalații și echipamente pentru sisteme de ventilare industrială. 

Numele şi adresa angajatorului S.C. SANU SERVICES S.R.L, societate cu capital strain, Topolovățu-Mare, Timiș. 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Producție și Servicii 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

2022 - Creșterea competențelor de standardizare ale experților din comitetele tehnice ASRO/CT, 
ASRO. 
2021 -  Evaluator competențe profesionale, Cod COR 242405/Autorizație, ANC. 
2021 -  Proiectant sisteme de securitate - Incendiu, Cod COR 215119/Autorizație, ANC. 
21 ianuarie -28 februarie 2020 – Curs postuniversitar Antreprenoriat inovativ organizat în cadrul 
proiectului POCU - Asigură-ți Viitorul prin Educație și Antreprenoriat – AVEA, ID 123900 
2018 - Verificator de proiecte, No. 201820342 - Instalații electrice sau părți electrice aparținând unor 
proiecte complexe, atât a celor racordate/ aparținând SEN sau unor sisteme electroenergetice 
izolate, Autorizație ANRE. 
2014 – Formator, Cod COR 242401, Certificat de absolvire, Ministerul Muncii, Familiei, Protecției 
Sociale și Persoanelor Vârstnice, Ministerul Educației Naționale. 
2013 – Certificat de absolvire , Program de formare și dezvoltare profesională continuă, Formare în 
blended – learning si tehnologii educaționale moderne si utilizarea TIC in procesul didactic, 
DidaTec, POSDRU87/1.3/S/60891, Centrul de e-Learning, Universitatea “Politehnica” din Timişoara. 
2013 – Diriginte de Șantier pentru domeniul Instalații Electrice, Instalații Gaze Naturale, Rețele 
termice și sanitare / Autorizație, Inspectoratul de Stat în Construcții, MDRT. 
2013 – Electrician Autorizat Grad III A și IIIB pentru Proiectare/Execuție Instalații Electrice cu orice 
putere instalată tehnic realizabilă și la o tensiune nominală maximă de 20kV / Autorizație, ANRE. 
2010 – Personal tehnic de specialitate, Responsabil cu Supravegherea Lucrărilor la instalații sub 
presiune clasice / Atestat, ISCIR. 
2007-2016 – Instalator Autorizat Gaze Naturale Grad ID pentru Proiectare (PGIU, PGD), Avizare 
Tehnică proiecte precum și Coordonare Lucrări de execuție, Exploatare, Recepție și Punere în 
Funcțiune/Autorizație, ANRE. 
2003-2009 – Doctor în Inginerie Mecanică / Diplomă de Doctor, Facultatea de Mecanică, 
Universitatea “Politehnica” din Timişoara  
2001-2006 – Inginer Diplomat / Diplomă de Inginer, Specializarea Instalaţii pentru Construcţii, 
Facultatea de Construcţii, Universitatea “Politehnica” din Timişoara  
2002-2003 – Diploma de Master, Facultatea de Mecanică, Universitatea “Politehnica” din Timişoara  
2002-2003 –Certificat de Absolvire / Curs Postuniversitar de perfecţionare, Specializarea 
Administrarea Afacerilor, Facultatea de Drept, Universitatea de Vest, Timisoara 
1997-2002 – Inginer Diplomat / Diplomă de Inginer, Specializarea Autovehicule Rutiere, Facultatea 
de Mecanică, Universitatea “Politehnica” din Timişoara  
1988-1989 – Analist / Programator Ajutor, Certificat de Absolvire / Curs  de perfecţionareF6-Analiză 
şi programare sisteme şi produse informatice de gestiune FELIX-C, Centrul de perfecţionare a 
cadrelor In informatică,calcul electronic şi consultanţă, Ministerul Educaţiei şi Cercetării 
1982-1986 – Diploma de Bacalaureat, Liceul Industrial Coriolan Brediceanu, Lugoj 

  

COMPETENŢE PERSONALE  

Limba(i) maternă(e) Română 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleză 
 

B1 Bine B1 Bine B1 Bine B1 Bine B1 Bine 

Franceză  
 

A2 Intermediar A2 Intermediar A2 Intermediar  A1 Mediu A1 Mediu  

Italiană 
 

A1 Mediu A1 Mediu A1 Mediu A1 Mediu A1 Mediu 
  

Competenţe de comunicare Capacitate de relaţionare şi  abilitate in relaţiile interumane 
Abilitate de a lucra in echipă și adaptabilitate in faţa unor situaţii noi 
Capacitatea de a manifesta solidaritate în rezolvarea problemelor care afectează comunitatea 

  

Competenţe 
Organizaționale/Manageriale 

Abilităţi de planificare, de analiză şi sinteză a activităţii, de aplicare şi respectare a regulilor. 
Abilitatea de identificare a punctelor tari / slabe la evaluarea și asumarea riscurilor 

Competenţe dobândite la locul 
de muncă 

Capacitate de gestionare corectă a timpului de realizare a unei sarcini. 
Bun organizator al sistemului informaţional şi al contactelor necesare. 
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Competențe digitale AUTOEVALUARE  

 Procesare  Comunicare Creare de conţinut Securitate  Rezolvarea de probleme 

 Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator  
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
 independent 

Alte competenţe informatice Microsoft Office (Word, Excel, Power Point), AutoCad, MathCad, Software dedicate pentru 
proiectarea și analiza sistemelor termice (CoolPack, Flownex, Dekra) 

Alte competenţe şi aptitudini Tenis, literatură, muzică 
  

INFORMAȚII SUPLIMENTARE  

Publicații 5 Cărți de specialitate / 1 Îndrumătoare de laborator 
126 articole publicate în reviste/ proceedings/ conferințe internaționale și naționale  
 

Proiecte 14 Granturi / Proiecte/ Contracte de cercetare (4 director, 10 membru în echipa de cercetare) 

Afilieri AIIR, SIAR, STR, AREL 

Recenzor 
• Recenzor pentru 8 jurnale, indexate ISI și BDI 

• Recenzor la Conferințe Internaționale 

Citări 
• Citări în baze de date internaţionale specifice domeniului, respectiv în bazele de date: ISI WEB 
OF SCIENCE - CLARIVATE ANALYTICS, SCOPUS, ProQuest, EBSCO 

Permis de conducere B 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Data:         Semnatura:   
20.06.2022 


